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INFORMACJA PRASOWA

EUROPE)SKI
TYDZIEN
SZCZEPIEN

Zapobiegac¢ Ochrania¢ Uodparnia¢

W dniach 24-30 kwietnia obchodzimy Europejski Tydzien Szczepien. Jest to inicjatywa

Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), realizowana i koordynowana na poziomie lokalnym
przez poszczegblne panistwa. Celem akcji jest zwigkszenie wiedzy na temat korzysSci
wynikajacych ze szczepieh oraz ryzyka zwigzanego ze spadkiem osob zaszczepionych.
Tegoroczna kampania bedzie miala na celu poprawe przyjmowania szczepionek
w kontekscie Europejskiej Agendy Szczepien 2030 i globalnego spadku wskaznikow
szczepien z powodu pandemii COVID-19.
Pandemia COVID- 19 doprowadzita do spadku wskaznikow szczepien dzieci w wielu krajach,
a dostep do szczepien na Ukrainie wcigz pozostaje zaktocony przez wojng. Stad wazne jest
podkreslanie znaczenia szczepien — po to, aby chroni¢ ludno$¢ przed chorobami, ktorym mozna
zapobiec wlasnie poprzez szczepienia. Poprawa sytuacji i przywrocenie bezpiecznego stanu w
catej Europie stanowig wyzwania, ktore sprawiaja, ze znaczenie powszechnego dostepu do
szczepionek jest wieksze niz kiedykolwiek.

Europejski Tydzien Szczepien to inicjatywa:
v kierowana i koordynowana przez Swiatowa Organizacje Zdrowia,
v' realizowana i wspierana na poziomie krajowym i lokalnym przez pafistwa, a takze
przez organizacje miedzynarodowe i pozarzagdowe oraz inne podmioty dziatajace
w obszarze ochrony zdrowia.
Celem Tygodnia Szczepien w Polsce jest podkreslanie roli szczepien — powszechnych
1 indywidualnych — poprzez:
e podnoszenie §wiadomosci potrzeby i prawa kazdego dziecka do ochrony przed
chorobami, ktorym mozna zapobiega¢ za pomocg szczepien ochronnych,

e zwracanie szczegllnej uwagi na szczepienie pacjentow z grup wysokiego ryzyka.
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Pamietajmy:

v' Szczepienia ratuja zycie.

v Epidemie chorob zakaznych nadal stanowig powazne zagrozenie, takze dla
Europejczykow.

v Powikfania chordb, ktorym mozna zapobiega¢ za pomocg szczepien ochronnych,
wcigz groza $miercig — szczeg6lnie matym dzieciom.

v’ Szczepienia eliminujg grozne choroby z naszego otoczenia.

v’ Szczepienia sg tansze niz leczenie powiktan chorob zakaznych.

v’ Szczepienia obowigzkowe sg bezplatne.

Czym jest szczepienie?

Szczepienie polega na podaniu pacjentowi (przez uprawniony do tego personel medyczny)
szczepionki przeciw chorobie zakazZnej, by organizm pacjenta si¢ na nig uodpornit. Szczepienie
ochronne jest $wiadczeniem zdrowotnym z zakresu profilaktyki. Szczepienia moga by¢
wykonywane w podmiotach prowadzacych dziatalnos¢ lecznicza (w przychodniach
podstawowej opieki zdrowotnej i praktykach lekarskich). Procedura szczepienia zawsze
obejmuje dwie podstawowe czynno$ci: badanie lekarskie, na podstawie ktérego lekarz
kwalifikuje pacjenta do szczepienia (lub podejmuje decyzje o odroczeniu) oraz podanie
szczepionki. W zaleznos$ci od rodzaju danej szczepionki, jest ona podawana albo poprzez
iniekcje (zastrzyk) albo w formie doustne;.

Czym sa szczepionki?

Szczepionki to produkty lecznicze podawane osobom zdrowym w celu ochrony przed
chorobami zakaznymi. S3 to produkty pochodzenia biologicznego, zawierajace antygeny
zdolne do indukcji okreslonych proceséw immunologicznych, warunkujacych powstanie
trwalej odpornosci bez wywotywania dziatan toksycznych.

Dlaczego warto si¢ szczepic¢?

Szczepienia ochronne to najskuteczniejszy — biorgc pod uwage odsetek zachorowan, ktérych
mozna unikna¢ szczepiac catg populacje — i najbardziej efektywny sposéb zapobiegania wielu
chorobom zakaznym. Zapewniajac odporno$¢ na te choroby, chronig nas przed ich groznymi
skutkami. Szczepigc siebie 1 swoich bliskich chronimy przed ci¢zkimi zachorowaniami takze
te osoby, ktorych nie mozna zaszczepi¢ z przyczyn medycznych.
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Czy szczepienia sq bezpieczne?

Bezpieczenstwo kazdej szczepionki jest oceniane na wszystkich etapach badan, ktore sg nad
nig prowadzone, a takze w trakcie produkcji oraz podczas stosowania zarejestrowanych i
dopuszczonych do obrotu preparatow.

Badania kliniczne potwierdzaja, ze wszystkie dostgpne w Polsce szczepionki spetniajg
standardy jako$ci, bezpieczenstwa i skuteczno$ci. Kazda szczepionka wprowadzona na polski
rynek musi pozytywnie przej$¢ badania laboratoryjne. Kontrolowane sg wszystkie serie
szczepionek wprowadzane do obrotu w Polsce. Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyroboéw Medycznych i Produktow Biobojczych stale monitoruje niepozadane odczyny
poszczepienne. Przestrzeganie tych wysokich standardow przez podmioty dziatajace w
systemie ochrony zdrowia gwarantuje bezpieczenstwo osob poddawanych szczepieniom.

O czym musisz poinformowac lekarza przed szczepieniem?
Koniecznie poinformuj lekarza o:

v’ przebytych chorobach,

v' przyjmowanych lekach (mogg one wplywa¢ na dziatanie szczepionki, np. ostabic jej
dziatanie lub wywota¢ reakcje alergiczng);

v’ przebywaniu lub bliskim kontakcie z osobg chorg,

v’ niepokojacych objawach, jesli pojawily sie po podaniu poprzednich szczepionek.

Jakie czynnosci muszg by¢ wykonane przed szczepieniem?

Wykonanie obowigzkowego szczepienia ochronnego musi by¢ poprzedzone badaniem
lekarskim, ktore ma na celu wykluczenie ewentualnych przeciwwskazan. O wykonaniu lub
przesuni¢ciu terminu szczepienia zawsze decyduje lekarz, po zbadaniu pacjenta oraz
uzyskaniu informacji dotyczacych jego stanu zdrowia. W przypadku dziecka takich
informacji majg obowigzek udzieli¢ lekarzowi rodzice lub opiekunowie prawni.

Pamigetaj!

* Badanie kwalifikujace do szczepienia przeprowadza lekarz.

* Lekarz kwalifikuje do szczepienia na podstawie badania pacjenta 1 zebranego wywiadu
(czyli informacji od pacjenta lub jego przedstawiciela prawnego).

* Lekarz musi uzyskaé zgodg¢ pacjenta na wykonanie szczepienia.
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Kto moze wykona¢ szczepienie?
Szczepienia ochronne moga wykonywac lekarze i felczerzy, pielegniarki, potozne, a takze
higienistki szkolne.

Gdzie mozna wykonac¢ szczepienia ochronne?

Szczepienia ochronne (obowigzkowe i zalecane) sg realizowane przez podmioty wykonujace
dziatalnos¢ leczniczg (np. przychodnie), ktore udzielajg §wiadczen medycznych z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ). Osoby, ktore planujg podrdz za graniceg (szczegodlnie
do krajow tropikalnych), powinny przed wyjazdem skontaktowac si¢ z personelem
medycznym w punktach szczepien zwigzanych z medycyna podrézy.

O czym lekarz musi poinformowac rodzica/opiekuna, gdy dziecko ma zostaé¢ poddane
obowiazkowemu szczepieniu?

* O terminach innych szczepien obowigzkowych dziecka.

* O zalecanych szczepieniach.

* O czynnos$ciach podejmowanych podczas przeprowadzania szczepienia.

» O mozliwosci wystapienia u dziecka niepozadanego odczynu poszczepiennego (NOP)

1 konieczno$ci natychmiastowego zgloszenia si¢ do lekarza w takim przypadku.

* O tym, jak zapobiega¢ wystapieniu odczyndw poszczepiennych.

Jakie czynno$ci musi wykona¢ osoba, ktora szczepi pacjenta?
v" Musi przygotowa¢ szczepionke do podania oraz poinformowac pacjenta (lub jego
przedstawiciela ustawowego) o sposobie, w jaki zostanie podana szczepionka.
v Musi zapisa¢ wszystkie niezbedne informacje w dokumentacji dotyczacej szczepien.

Jakie informacje musi zawiera¢ dokumentacja przeprowadzenia szczepienia
ochronnego?
v' Datg szczepienia.
Nazwe szczepionki.
Numer serii szczepionki.

Informacje o miejscu i sposobie podania szczepionki.

DN N NN

Nazwisko lekarza, ktory zlecit szczepienie oraz nazwisko osoby, ktéra je wykonata.

Wiecej informacji/Zrodta:
https://www.who.int/europe/news-room/events/item/2023/04/23/default-calendar/european-
immunization-week-2023

https://www.gov.pl/web/zdrowie/europejski-tydzien-szczepien



